r!"m Einfach besser, weil es Deins ist.

Kreativ-Tipps

FUR DEINE ALTEN
LIEBLINGSSTUCKE

UPCYCLING-
TOOLS

Die smarten Prym Helfer
fur Deine neuen ldeen




AUS ALT MACH NEU -

MEHR ALS NUR EIN TREND

Immer mehr Liebhaber des DIY entdecken
das Prinzip des Upcyclings fur sich, bei dem
alte und nutzlos gewordene Stoffe zu tollen,
neuen Produkten aufgewertet werden. Das
schont nicht nur vorhandene Ressourcen,
sondern auch Deinen Geldbeutel.

Das Beste daran ist, dass Du durch Upcy-
cling einzigartige und ganz personliche
Dinge fur Dich und Deine Wohnung produ-
zieren kannst, die einen ganz eigenen
Charme besitzen - egal ob Du N&h-
Anfanger oder Fortgeschrittener bist.

Materialien fir Upcycling-Projekte sind
fast Uberall zu finden — die meisten hast
Du sogar schon zu Hause.
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Vor allem alte Kleidungssticke eignen sich
hervorragend zur Weiterverarbeitung. So
kannst Du einem in die Jahre gekommenen
Lieblingsstuck durch Upcycling im Hand-
umdrehen zu einem neuen Leben verhelfen.

Um ein altes Kleidungsstlck aufzupeppen,
sind meistens keine groRen Kenntnisse
oder Erfahrungen notwendig. Mit ein paar
einfachen Handgriffen und dem richtigen
Material kann wirklich jeder einen ganz
neuen Look kreieren. Dabei sind Deiner
Kreativitat keine Grenzen gesetzt.

So machst Du z. B. aus einer alten Jeans
eine coole Grillschiirze oder aus einem
alten Jutesack einen tollen Shopper.
Das Prym Sortiment bietet fur alle
Upcycling-ldeen die richtigen Tools und
jede Menge Inspiration.

Mit unseren zuverlassigen und hoch-
wertigen Nahutensilien kannst Du all Deine
Stofffundstiicke sicher und problemlos
bearbeiten und hast fur jeden Kniff genau
das richtige Werkzeug zur Hand.

Unsere einfachen Step-by-Step Anleitungen
helfen Dir dabei, aus alten, ausrangierten

Stoffen erfolgreich etwas Neues zu zaubern —

fur Dich selbst, oder als individuelles
Geschenk. So kann aus alten Klamotten
vielleicht sogar ein neues Lieblingsstuick werden.

LIEBLINGSSCHNITTE
ZUM NACHMACHEN

Swantje ist gelernte Maldschneiderin und
Modedesignerin aus Berlin. Auf ihrer Website
,yes-honey.de" inspiriert sie Nahbegeisterte
mit eigenen Schnittmustern und Designs.
Nebenbei schreibt sie Nahbtcher und dreht
Videos fir Nahanfanger.

In Zusammenarbeit mit Prym prasentiert

Swantje in diesem Prospekt (Nah)-Anleitungen
fur Upcycling-ldeen, mit denen Du in einfachen

Schritten aus einem alten Lieblingsstlick ein
neues kreierst.

Weitere Upcycling-Anleitungen von Swantje
findest Du auf unserer Prym Website unter:

www.prym.de/themenwelt/upcycling

UNSER
PROFI-TEAM

Unsere Produkt-Experten
Carmen und Sven haben

flr Swantjes kreative Upcy-
cling-ldeen die passenden
Produkte zusammengestellt.
Mit ihnen werden auch Deine
eigenen Upcycling-Projekte
sicher und muhelos gelingen.
Probier es einfach mal aus ...

UPCYCLING-TOOLS



Den Grillpartys neuen
Schwung verleihen
und gleichzeitig der
alten Jeans zu neuem
Leben verhelfen?
Nichts leichter

als das.

GRILLSCHURZE
AUS JEANS

rst an den Seiten bis zum Bund
(den einfach durchschneiden) und an Innenbein-
und Schrittnaht bis zum ReiRverschlussende
aufgetrennt.
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Du brauchst:

> alte Jeans
> Nahgarnin
passender Farbe

| >Nihmaschine

> Latzhosengarnitur
40 mm
> Nahttrenner
> Glaskopfstecknadeln
> Schneiderschere fir
feste Stoffe
> Jeansnadel No.90/14
> Gurtband zum Binden

Dann legst Du das vordere Jeansteil vor Dich
auf den Tisch, sodass der Schritt-Bereich flach
aufeinanderliegt. So steckst und ndhst Du die

Teile zusammen.

Vom Rickteil schneidest Du ein Hosenbein ab
und fillst damit die Liicke zwischen den Beinen
im Vorderteil auf. Alles auf Wunschlange kirzen
und den Saum dann umnahen oder einfach
ungesaumt lassen.

. ¥
Die obere Form Deiner Schiirze kannst Du noch

anpassen, bevor Du alle offenen Kanten nach innen
einschldgst und sie rundherum flachsteppst.

Stoff fixieren und schon kannst Du die Lénge fir
das letzte Gurtband festlegen. Die Enden werden
in den Verschluss der Schnalle geklemmt.

Fir den Latz schneidest Du das Riickteil unter den
Taschen gerade ab und nahst es mittig unter den
Hosenbund des Vorderteils. Am Anfang und Ende

je 1 cm Abstand zur Kante lassen, damit Du sie
~ noch umschlagen kannst.

Nur noch
umbinden
und den Grill
anwerfen,
schon
kdnnen

die Gaste
kommen.

UPCYCLING-TOOLS



Die Prym Die Prym

Profis Profis

N GLASKOPF-
NAHTTRENNER | STECKNADELN

* hiigelfest

* mit Schutzkappe
Artikelnr.: 029 265

Artikelnr.: 610 931

A e J@

JEANSNADEL

*130/705 H-J Jeans

GURTBAND -0

Artikelnr.: 154 470

* fiir Taschen, Riicksécke ...

Artikelnr.: 965 203
Grole 40 mm

pA— LATZHOSEN-

\T] GARNITUR
. ! L\ * rostgeschiitzt

7 Artikelnr.: 416 420
ﬁ Grolke 40 mm

UPCYCLING-TOOLS

Keine Lust, das Gurtband an den E-nder;m
gdhen? Nutze unsere Endstucke ‘
kelnr.: 965 250, 965 251)!

umzun :
Gurtbander (ATU

www.prym.de
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Der Schnitt liegt

schon bereit, aber ein

passender Stoff lasst

sich nicht finden.

Wie ware es denn mit

Recreation statt neu ~ o

kaufen? Das Beste i ~ ! /A T4 —
daran — Knopfleiste & Lt r -

L . @& KINDERKLEID
AUS ALTEM HEMD

© stattdessen Schrégband nutzen. Das Band einfach
% an einer Seite aufklappen und rechts auf rechts

= rundherum im Falz an den Ausschnitt und die
Armldcher ndhen. Anfang und Ende Uberlappen
dabei jeweils ein bisschen.

Vorder- und Riickteil legst Du rechts auf rechts und
nahst die Schulter- und Seitenndhte zusammen.
Die Nahtzugabe wird danach schon flach
auseinandergebiigelt.

——n e p———— ,r’r—. - TR AT . 5 T . - - 3 Y — T '['N
v 1
| B . t'lh-.. ) o s iy I

Du brauchst:

> altes Hemd

> Schnittmuster
fir Kinderkleid

> Néghgarn in
passender Farbe

> N&hmaschine

> Blgeleisen

> Blgeltuch

> Schragband in
passender Farbe

> Applikation Lama

> Schneiderschere

> Glaskopfstecknadeln

> Universalnadeln No.70

b S el

£

o e R i b

1\ SN\ N _
' Schnell noch von der AuBenseite flachsteppen
- und einen slfen Patch aufbiigeln.

2 cm bis kurz vor die Naht eingeknipst und das
Schragband dann komplett auf die Innenseite
geklappt.

o m‘afﬁ.-m.

5

Schon ist aus |
einem grolen, -
alten Hemdein | |
neues Kinderkleid t
geworden. f

.
Kleine Warnung = i
noch zum
Schluss:
Recreation \
macht slichtig!

@\ b N\ X

., Die Schnittteile legst Du am fertigen Hemdsaum

* an, mit der Knopfleiste als Verschluss in der
vorderen Mitte. Nahtzugabe nicht vergessen

und nach dem Zuschnitt alle offenen Kanten

versaubern.

Aus Alt wird Neu, also her mit dem ollen Hemd und
dann fein sduberlich und schon knapp neben der
Seiten- und Schulternaht und die Armel der Lange
‘% .1 nach aufschneiden.

Y T— — —
PPS

:ﬁ;&‘ PR
!
8 PRYM | KREATI
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Die Prym Die Prym

Profis

Profis

154 165 < (R)

SCHRAGBAND

* zum vielseitigen Einfassen
und Verzieren von Bekleidung,
Accessoires...

UNIVERSALNADELN

*130/705 H-SU
* No. 70-100
* Antihaft-Beschichtung

Artikelnr.: 903 371
40/20 mm

Artikelnr.: 154 165

OEKO-TEX®

CONFIDENCE IN TEXTILES (920,

Tested for harmful subst

www.eko-tex.com

APPLIKATION

Artikelnr.: 923 225

SCHNEIDERSCHERE

* Jeichte bis feste Stoffe
* ergonomischer Soft-Griff

OEKO-TEX®

rrrrrrrrrrrrrr

Geprilt auf Schads
Tested for harmful substar
W 0eko-tex.

Artikelnr.: 611 512
21cm=8"

m Aufpeppen Deiner Lieblings-

Zu

stiicke ist unsere grofse Au?\/\{(egﬂ an /
G ekt!

fertigen Applikationen Per / /

www.prym.de y
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Dein Lieblingstop ist

beim Waschen
eingelaufen oder Du
winschst Dir ganz
einfach eine coole
Verschlusslosung?

et TOP MIT GSEN
<4 UND SATINBAND
| ALS VERSCHLUSS

Die Locher kannst Du ganz einfach mit einer Die rechte Stoffseite schiebst Du mit dem
Revolver-Lochzange in den Stoff stanzen. Danach gestanzten Loch iiber die Ose und legst eine
setzt Du das passende Osen-Tool in Deine Unterlegscheibe darlber, bevor Du die
VARIO-Zange und legst schon mal eine Ose ein. VARIO-Zange fest zudrtickst.

1 F | m | IR Ty " L] I | | P [} [} B

Nur noch das Satinband
einziehen und voila -
fertig ist Dein super
Sommer-Top!

Du brauchst: 6

> Oberteil oder
leichtes Top
> Ndahgarn in A~
passender Farbe o 1
> Nahmaschine g
> Satinband
> (Osen 8 mm
> Revolver-
Lochzange
>VARIO-Zange
> Kreidestift
>Handmaf
> Nahttrenner

Einfach eine Seitennaht vorsichtig mit dem .
Nahttrenner 6ffnen und die losen Faden entfernen. _pt— f
Die Nahtzugabe kannst Du der Lange nach von der Die Position der Osen markierst Du mit HandmaR ﬂ
AuBenseite flachsteppen. und Kreidestift. {

" iy v - L1k UL 1 ‘ . " T ' [
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Die Prym Die Prym

Profis Profis

REVOLVER-LOCHZANGE

* fiir Leder, Folien, Papier...
* fiir 6 Lochgroflen
*2,5-5 mm

5340 mg'

KREIDESTIFT, WEISS

* Schneiderkreide in Stiftform
inklusive Kunststoffbiirste zum
Entfernen der Markierungen

Artikelnr.: 390 905 L Artikelnr.: 611 625

)

s
=
-

VARIO-ZANGE

* fiir Druckknopfe, Osen,
Jeans-Knopfe, Nieten

* mit Lochwerkzeugen
fiir @ 3und 4 mm

OSEN MIT SCHEIBEN

7
{

* rostfrei

Artikelnr.: 541 374

8 mm innen @

Artikelnr.: 390 900

SATINBAND

4
. : “
Artikelnr.: 983 300 P ‘_
P2y Mo
170 mm <9 &, -
L9 s
& S
OEKOTEX® HANDMASS A W,
Gepriftauf Schadstaffe, '{({‘ e "«-@9\.;
Tested for harmful substances. . R y v\\ ‘,a ;
s * zum direkten Arbeiten P -
.. . "{. T
an der Ndhmaschine & Be o
* Einkerbungen ermaglichen _ __:if“n_" .
- S5 N F g
m )
s sich auch hervorragend zu exaktes Anzeichen & "
Satinbander 1ass® Ken, zum Verzieren, 5\ A .
nken, ; . %y .
Verpacken von GeSChe1 e Artikelnr.: 610 728 L N
L n : TR
Schmiicken und Baste 21cm o
WWW.pYYm-de
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Schon tausend Mal
gerissen und echt

nicht mehr zu retten?
Denkste. Her mit den
| Flickstoffen, wir
machen einfach ein
Kunstwerk draus!

GEFLICKTE JEANS
MIT STICKEREI

e ;

Wer ganz sicher gehen mdchte, kann natdrlich

Du brauchst: L < -
Wenn Dir GréRe und Form gefallen, kannst Du einen schndden Zick-Zack-Stich an den Kanten

> alte Jeans die Flickstoffe nacheinander aufbtigeln. Hui, sieht erganzen oder Du betétigst Dich mal kiinstlerisch
mit Léchern X jetzt schon aus wie neu und halt beim Waschen 1 und erweiterst Deine Stick-Skills um ein paar

> Flickstoffe in \ | bis 40 Grad! coole Varianten.
unterschiedlichen —_— W YTV | — n-
Farben _ |

> Rollschneider .

> Patchworklineal
> Schneidematte
> Biigeleisen

> Bugelunterlage
| > Leinenzwirn

i > Sticknadel

e

Kein Loch ist zu '
kompliziert, denn |
die aufbiigelbaren [
Flickstoffe konnen

mit Patchworklineal l
und Rollschneider

ganz leicht i
zugeschnitten

werden. Probiere doch auch

mal, unterschiedliche
Stofflagen & Farben
zu kombinieren.
Macht gute Laune
und Dein Motiv
bekommt einen
coolen 3D-Effekt.

~ UPCYCLING-TOOLS 17
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PATCHWORKLINEAL

* Universal-Lineal
* handlich und ideal zum
Streifen schneiden

Artikelnr.: 611 318
10x45cm

SCHNEIDEMATTE

* Vorderseite mit Druck der cm-Skala

* Riickseite mit inch-Skalierung

* unentbehrlich bei allen Arbeiten
mit dem Rollschneider

Artikelnr.: 611 374
45x60cm /17 x 23 inch

FLICKSTOFFE
JEANS

Die Prym

Profis

ROLLSCHNEIDER

* ergonomisch geformter Soft-Griff
* mit besonderem Klingenschutz
* fiir Rechts- und Linkshander geeignet

Artikelnr.: 610 474
@45 mm

Ergonomic

DESIGN+
FUNCTION
PROTECTED

* geeignet fiir mittelschwere
Jeans- und Baumwollstoffe

Artikelnr.: siehe Abb.
12 x45cm

B O =Y,

Mit Deinen schonsten Rest
mit unserem Kreatl
{ibrigens kinderleic
herstellen. Einfach auf
Motiv aufzeichnen, auss
abziehen und mit der and

WWW.DYYm-de

stoffen lassen sich
v-Vlies (Artikelnt: 968 193)

ht individuelle P DS
die Stoffriickselte biigeln,
chneiden, Papier

eren Seite aufbligeln!

929 550 929 551 929 553

atches

UPCYCLING-TOOLS
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Du hast Deine
Lieblingsutensilien
immer dabei, aber
dauernd fehlt
irgendwas?

Dann nahe Dir doch
einfach einen
passenden Beutel fiir
unterwegs.

Als Erstes muss ein alter Jutesack dran glauben,
denn daraus schneidest Du Dir zwei Rechtecke
mit den MaRRen 52 cm x 43 cm zu. Die Aufdrucke
kannst Du gerne einbeziehen und Deinem Beutel
ein individuelles Design verpassen. Alle Kanten
werden noch schnell versaubert.

20 PRYM | KREATIV-TIPPS

BEUTEL
AUS ALTEM
JUTESACK

Du brauchst:

> alten Jutesack
> Nahgarnin
. passender Farbe
. > Nahmaschine
> Gurtband
> Kordel
'\ > Schneiderkreide weil
. > Patchworklineal
> Schneiderschere
> Blgeleisen
= > Biigelunterlage
. > Sicherheitsnadel
.\ > Glaskopfstecknadel
. > Jeansnadel No.90

Das Gurtband schneidest Du auf 37 cm Lange zu,
klappst es zur Halfte und steckst es mit einem
Abstand von 10 cm zur oberen Kante an eine Seite,
bevor Du die Tasche zusammennahst.

Genaht werden die Seiten jeweils von der oberen
Kante bis 3 cm nach unten. Dann lasst Du eine

5 cm breite Licke fur die Kordel und schlielt

die restliche Seitennaht bis zum Boden. Anfang
und Ende immer gut verndhen. Den Boden schlielit
Du Uber die ganze Breite und blgelst die Naht-
zugabe auseinander.

Die obere Kante bigelst Du nun erstum 1 cm
nach innen und dann noch mal um 4,5 cm, bevor
Du sie knappkantig mit einem Abstand von 4 cm
rundherum flachsteppst.

Damit die Tasche stehen kann, greifst Du Dir
nacheinander die Ecken und klappst sie diagonal,
sodass Boden- und Seitennaht aufeinanderliegen.
Hier nahst Du einen 18 cm breiten Boden und
schneidest dann die Gberstehenden Ecken mit

7 cm Nahtzugabe ab. Die offenen Kanten werden
wieder versdubert.

Zum Verschliellen brauchst Du zwei 125 cm
lange Kordeln. Die erste schiebst Du mit einer
Sicherheitsnadel durch eine der oberen Offnungen
einmal rundherum, bis Du wieder an der gleichen
Stelle herauskommst. Das Gleiche machst Du mit
der Offnung auf der anderen Seite.

Nur noch die
Kordelenden
verknoten,
Utensilien rein
und schon kann
unterwegs
nichts mehr
verloren gehen.

UPCYCLING-TOOLS 21




Die Prym

Profis

DAMPFBUGELEISEN
MINI

* ideal fiir Handarbeiten und Reisen
* mit Messbecher und Transportbeutel

Artikelnr.: 611 915
Bugelflache 130 x 75 mm ¢
N

You

BUGELUNTERLAGE, MULTI

* mit aufgedrucktem cm-Raster und
Winkelmarkierungen, Sortierschlaufen und -taschen,
Nadelkissen und abnehmbarem Stoffbeutel

Artikelnr.: 611 926
50x92cm

* Nutzungsbeispiel

22 PRYM | KREATIV-TIPPS

PUNCH NEEDLE

Die Prym
Profis

* zum Erstellen von 3D-Stickereien

Artikelnr.: 611 708

B )

SCHNEIDERKREIDE,
WEISS

TASCHENKORDEL

* auf nahezu allen Stoffen einsetzbar
* leicht zu entfernen

Artikelnr.. 611 812

Artikelnr.: 615770
@11 mm,25m

n Jutebeutel mit

gnere Deine
Versch autze

hippen 3D-Stickereien und .
dazu unsere neue Punch neeaie:

www.prym.de
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Das alte Frotteetuch
taugt nicht mehr fur
den Strand, aber die
Kleinsten finden es
noch immer soo000
kuschlig? Dann wird's

. KUSCHELTIERAUS | S ¥y = U
ALTEM HAN DTUC H Durch die wird das Tier.chen nun vorsichtig auf |

rechts gewendet, aber vorher noch die Rundungen Jetzt lasst sich ganz wunderbar ein siilRes Gesicht
(ca. alle 1-2 cm) und inliegenden Ecken bis kurz mit Stickgarn und einer dicken Nadel per Hand
vor die Naht einknipsen. Dann legt sich die einsticken. Den Faden nicht zu fest ziehen, damit
Nahtzugabe ndmlich schoner nach innen. er nicht reilt.

Du brauchst:

> altes Handtuch

> Nahgarnin
passender Farbe

> Nahmaschine

> buntes Stickgarn

> Flllwatte

> Aquatrick

> Schneiderschere

” Glgskopflstegklr\adeln é‘ \" Die Wende6ffnung kannst Du mit einem
> Universalnadeln No.70 unsichtbaren Matratzenstich schlieRen. Der wird
-\

g He_mdnéhnadel von Hand gestochen und am Anfang gut vernaht.
> Sticknadel

Als Nachstes wird das Tierchen mit Fillwatte Danach stichst Du immer im Wechsel und jeweils
geflttert, bis es sich nach einem richtigen auf gleicher Hohe des vorherigen Stichs in die
Kuscheltier anfihlt. Bruchkanten bis Du am Ende angekommen bist.

Das Ende
wieder gut
vernahen und
schon geht
einer mehr mit
zum Strand...
mit neuem
Freund und
Handtuch
versteht sich.

Lasse gerne die Kids selbst ihr Lieblingstier mit

selbstloschendem Textilmarker auf das Handtuch

zeichnen und keine Sorge, die Linien verschwinden Die beiden Teile werden danach rechts auf rechts
von alleine. Rundherum 1 cm Nahtzugabe nicht zusammengenaht und nicht vergessen, an einer
vergessen und dann das Motiv mit der Schneider- geraden Stelle eine ca. 5 cm lange Wendedffnung
schere doppelt ausschneiden. zu lassen.

24 PRYM | KREATIV-TIPPS ) A UPCYCLING-TOOLS. 25




Die Prym

Profis WEITERE TOLLE UPCYCLING-MODELLE

FINDEST DU ONLINE...

et e s iRt o

121 294 [F)

NAHNADELN LANG

* No. 3-7 sortiert ‘

Wenn Dich das Upcycling-Fieber gepackt hat,
findest Du noch weitere spannende Tipps von
Swantje auf unserer Prym Website:

Artikelnr.: 121 294

|

www.prym.de/themenwelt/upcycling

H
=
5

AQUATRICK

* Markier- und Wasserstift
* wasserloslicher Markierstift
* mit beiliegendem Wasserstift

Artikelnr.: 611 845

Ovale Patches zum Aufnéhen /
- stylischer Krabbelschutz & Pravention

FULLWATTE

* hygienisch, weich, warm, geruchslos
* auch nach der Wasche formstabil

Artikelnr.: 968 210
250g

A =&

Haarband aus buntem Jumpsuit | Kissen aus alten Hemden
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No.47 (DD

Prym Consumer Europe GmbH
Postfach 1740, D-52204 Stolberg

D, A, CH

Tel +49 (0) 2402 / 14 22 28
info@prym.com
www.prym.de

International

Tel +49 (0) 2402 / 14 22 29
info@prym.com
WWW.prym.com
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